
Rufen sie uns an :
089 / 649 649 99 0

GRÜNWALDER BÜRGER ENGAGIEREN SICH!

NACHBARSCHAFTSHILFE 
GRÜNWALD E.V.

Freiwillige 
kaufen 

für Sie ein!
Gemüsehändler?
Lieblingsmetzger?
Lokale Bäckerei?

Abholung eines Rezeptes?

Den Hund 
Gassi führen?

Auch die Nachbarschaftshilfe Grünwald musste aufgrund von Corona insbesondere
in den letzten zwei Wochen ihre Dienste immer wieder anpassen und zum Teil vor-
übergehend einstellen. Den Treffpunkt ohne seine vielen Gäste zu sehen und ohne 
den gewohnten Kontakt zu den Kunden, die aus Vorsicht ihren Dienst pausieren, 
stimmt nachdenklich.

Doch neue Zeiten bieten neue Chancen. Großartig ist das Engagement, mit dem 
sich viele, insbesondere jüngere Grünwalder Bürgerinnen und Bürger an die 
Nachbarschaftshilfe wenden, um ihre Unterstützung für Einkaufsdienste, Essen auf 
Rädern oder für die Tafel anzubieten.

Für Sie, liebe Grünwalder Bürgerinnen und Bürger, heißt das einmal mehr, 
„Die Nachbarschaftshilfe Grünwald e.V. ist für Sie da“.

Sie möchten unter den derzeitigen Umständen zuhause bleiben und wollen sich 
und andere schützen? Wir erledigen in Grünwald ganz unbürokratisch Besorgungen 
und Einkäufe; z.B. beim Gemüsehändler ihrer Wahl, dem Lieblingsmetzger, den 
lokalen Bäckereien, auch die Abholung eines Rezeptes oder eine Runde Gassi 
gehen mit dem Hund, etc…

Mit unseren vielen freiwilligen Helfern bieten wir schnelle Unterstützung, stehen den 
Grünwalder Geschäften bei und bringen alles kontaktlos vor Ihre Haustüre.

Nachbarschaftshilfe bringt Freiwillige und Menschen die Unterstützung 
benötigen zusammen!

Bitt e melden Sie sich bei uns unter :

NACHBARSCHAFTSHILFE 
GRÜNWALD E.V.

T. 089/ 649 649 99-0
(von 9 bis 12 Uhr)

oder per Email:
a.bitterwolf@nbh-gruenwald.de


